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Раздел №3 

«Испытания юного 

эксперта» 

Профессия  

«Сити-фермер»  
Рабочая тетрадь позволяет ребёнку проявить себя в роли маленького 

городского фермера, развивает внимание, воображение и творческое 

мышление. 
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  Кто такой сити-фермер? Посмотри видео о профессии сити-

фермер 

  

Теперь ты многое знаешь. Я тебе предлагаю проверить знания о 

профессии в игровой форме.  

Задание 1. Игра «Верно-неверно» 

Определи, верно утверждение или неверно.  Нарисуй значок твоего варианта 

в ответе. Можешь попросить помощи у родителей.  

Сити-фермер выращивает овощи и фрукты только зимой. 

✅ Верно  ❌ Неверно 

Ответ: __________________________ 

Городские фермы находятся только в садах и парках. 

✅ Верно ❌ Неверно 

Ответ: __________________________ 

Гидропонные системы позволяют выращивать растения без почвы. 

✅ Верно ❌ Неверно 

Ответ: __________________________ 

Фермер работает только с растениями, животными он не занимается. 

✅ Верно ❌ Неверно 

Ответ: __________________________ 

Экологически чистые продукты полезнее для здоровья. 

✅ Верно ❌ Неверно 

Ответ: __________________________ 
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Для закрепления нарисуй яркий и современный город с посаженными 

растениями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Посмотри видео «Как выращивать растения»  
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 Задание 2. Загадка-пазл 

Из приложения №1 вырежи картинки и приклей только атрибуты 

профессии сити-фермера.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Запиши, какие предметы относятся к профессии 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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Приложение №1  

Вырежи картинки:   
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 Задание 3. Практический проект 

 

Посмотри мастер-класс и помоги маленькому фермеру вырастить 

базилик в домашних условиях. Все свои наблюдения зарисовывай в 

таблицу №1  

Для закрепления 

Расскажи папе или маме этапы работы сити-фермера.      

Задание: нарисуй этапы роста растений.  

Этап  1: Посади семена базилика в горшок с землей. 

 

Шаг 2: Регулярно поливай и следи за ростом. 

 

 

 

 

 

Шаг 3: Нарисуй, что у тебя 

получилось  
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Таблица №1 

Заполните наблюдений  

Время/дата Дни недели Нарисуй результат 
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Задание 4. Мастер-класс от мастера 

Посмотри пошаговую инструкцию  и повтори опыт. 

 

 

Ты готов стать настоящим сити-фермером?  

Шаг 1. Подготовка почвы 

Для начала нам понадобится горшочек или контейнер, немного земли и семена 

растений. 
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Вопросик-помощник: 

Какой горшочек лучше выбрать? 

• Большой горшочек подойдет больше всего — там растения будут 

чувствовать себя уютнее! 

Шаг 2. Посадка семян 

Возьми маленький совочек и аккуратно насыпь землю в горшочек. Затем 

сделай небольшую ямочку пальцем и положи туда семечко. Аккуратно закрой 

землей сверху. 

 

Шаг 3. Полив и уход 

Растениям нужен полив и солнечный свет. Каждый день проверяй, 

достаточно ли воды твоему растению. А ещё полезно поговорить с ним, ведь 

растения любят добрые слова! 
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Подожди, пока растение вырастет и даст плоды. Когда увидишь красивые 

яркие овощи, значит пришло время собирать урожай! 

 

Важный секрет: 

Помни, каждое маленькое зернышко становится большим растением 

благодаря заботе и вниманию. 

 

Творческое задание: 

Нарисуй картинку своего будущего урожая! 
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 Нарисуй свой маленький сад 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 4. Сбор урожая 

 

                                                                           

Задание-игра: 

Посади морковку или огурец вместе с мамой или папой! 

Нарисуй, что у тебя получилось 

 

Вот и всё! Теперь ты настоящий сити-фермер и можешь вырастить своё 

первое домашнее растение. Удачи в зелёных делах! 

 

 


