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«Создание условий для самовыражения каждого ребенка, поощряя 

проявление инициативы, творчества и самостоятельности». 

 

 

Китайская пословица гласит: 

 «Расскажи - и я забуду,  

покажи – и я запомню,  

дай попробовать - и я пойму».  

 

Умение формулировать цель, предвидеть результат – основополагающие 

компоненты самостоятельности. Но их трудно реализовать в полной мере, 

если у ребенка не сформированы навыки разных типов деятельности. Не 

следует забывать, что особенно легко запоминается и долго сохраняется в 

памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, 

вырезал, строил, составлял, изображал. Дети должны приобретать опыт 

творческой, поисковой деятельности, выдвижение новых идей, актуализации 

прежних знаний при решении новых задач. 

Виды и направления детской инициативы:  

- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в 

сюжетную игру как основную творческую деятельность, где развиваются 

воображение, образное мышление; 

 - инициатива, как целеполагание и волевое усилие, – предполагает 

включенность ребенка в разные виды продуктивной деятельности – 

рисование, лепку, конструктивное моделирование, где развиваются 

произвольность, планирующая функция речи; 

 - коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка 

во взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, 

коммуникативная функция речи; 

 - познавательная инициатива – предполагает любознательность, 

включенность в экспериментирование, простую 

познавательноисследовательскую деятельность, где развиваются 

способности устанавливать пространственно-временные, причинно-

следственные и родовидовые отношения.  

 

Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения: 

 - формирование установок «Я могу», «Я сумею»;  



 - давать простые задания (снимать страх «не справлюсь»), развивать у 

детей инициативу;   

- создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я 

тебе помогу»;  

- давать задания интересные или такие, в которых у ребенка есть личный 

интерес что-то делать; 

 - предвосхищающая положительная оценка «Ты очень творческий 

ребенок, у тебя все получится!»; 

 - поддерживать инициативы (быть готовым платить за ошибки и 

неудачи). Научить грамотно реагировать на собственные ошибки («Смотри, 

ошибочка!»).  

Необходимым условием развития инициативного поведения является 

воспитание в условиях развивающего, а не авторитарного общения. 

Педагогическое общение, основанное на принципах любви, понимания, 

терпимости и упорядоченности деятельности, станет условием полноценного 

развития позитивной свободы и самостоятельности ребенка. 

Прием «Три варианта». Суть данного приема в том, что ребенок 

самостоятельно находит пути решения различных проблемных ситуаций. 

Например, если ребенок приходит к вам с каким-то вопросом, проблемой и 

просит о помощи. Воспитатель говорит: «Я тебе обязательно помогу, но 

сначала предложи три своих варианта решения  данной проблемы». Тем 

самым давая информацию к размышлению и стимулируя его к 

самостоятельному поиску решения. 

Таким образом, для поддержки детской инициативы и стимуляции 

творческой активности необходимо:  

 1. Предоставление детям самостоятельности во всем, что не 

представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы.  

 2. Обеспечение благоприятной атмосферы. Доброжелательность со 

стороны педагога, его отказ от высказывания оценок и критики в адрес 

ребенка способствуют свободному проявлению дивергентного мышления 

(его характеризуют быстрота, гибкость, оригинальность, точность). Не 

критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность. 

 3. Отмечать и приветствовать даже минимальные успехи детей.  

 4. Поддержка интереса ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты.  

5. Поощрение высказывания оригинальных идей, различных творческих 

начинаний ребенка.  

6. Для поддержки инициативы в творческой, досуговой деятельности по 

указанию ребенка создавать для него все необходимые условия.  

7. Обогащение окружающей ребенка среды самыми разнообразными, 

новыми для него, предметами и стимулами с целью развития его 

любознательности. Содержание в открытом доступе различных элементов 

РППС. Формирование у детей привычки самостоятельно находить для себя 



интересные занятия; приучение свободно пользоваться игрушками и 

пособиями.  

8. Использование личного примера творческого подхода к решению 

проблем.  

9. Предоставление детям возможности активно задавать вопросы.  

10.Планомерное обогащение жизненного опыта детей.  

11.Совместные (обучающие) игры педагога с детьми, направленные на 

передачу им игрового опыта.  

12.Своевременное изменение предметно-игровой среды с учетом 

обогащающегося жизненного и игрового опыта детей.  

13.Активизирующее общение взрослого с детьми, направленное на 

побуждение их к самостоятельному применению в игре новых знаний, 

способов решения игровых задач, способствующего вступлению детей во 

взаимодействие друг с другом. 

Использование многообразия приёмов рефлексивной оценки помогает 

развитию у ребёнка навыков самоконтроля и самооценки. Оказывайте детям 

помощь только тогда, когда это действительно необходимо, чаще 

употребляйте выражения: «Ты сам с этим справишься, я в тебя верю», «Я 

чуть-чуть тебе подскажу, а всё остальное ты сделаешь сам». 

Используйте приём «некомпетентный воспитатель», когда в ответ на 

вопросы детей мы говорим: «Я не знаю,  как это сделать». С уважением 

относитесь к любым продуктам детской деятельности, призывайте к этому 

родителей. Хвалите детей грамотно: «Как здорово ты придумал!», «Я вижу, 

ты очень старался». Не бойтесь дать детям больше самостоятельности и 

свободы, сами будьте инициативными и вы поймёте как это здорово! 

 


