
 Учитель-логопед 

Консультация на тему «Развитие речи детей 2-х лет» 

Возраст двух лет является важным этапом в развитии ребёнка, особенно 

в плане освоения речи. Именно в этот период малыш активно пополняет свой 

словарный запас, учится строить простые предложения и выражать свои 

мысли словами.  

Родители играют ключевую роль в поддержке и стимуляции языкового 

развития своего малыша. 

Основные этапы развития речи в возрасте 2 лет 

✓ Расширение активного словаря: 

Активный словарь ребёнка в два года включает около 50-100 слов. 

✓ Малыши начинают использовать существительные («мяч», «машинка»), 

глаголы («ходить», «бегать») и прилагательные («красивый», 

«большой»). 

✓ Начало формирования предложений: 

Сначала появляются однословные высказывания («мама», «дай»). Затем 

формируются двусоставные предложения («мама иди», «папа пойдем»). 

✓ Формирование грамматического строя речи: 

Начинают появляться окончания и суффиксы в словах («машинки», 

«кошки»). 

✓ Появляется понимание предлогов («на столе», «под стулом»). 

✓ Рост понимания речи взрослого: 

Ребёнок начинает понимать и выполнять простейшие поручения («принеси 

игрушку», «закрой дверь»). 

✓ Увеличивается способность распознавать названия предметов и 

действий. 

Как родители могут способствовать развитию речи? 

1. Постоянное общение и диалоги 

Разговор с ребёнком: регулярно общайтесь с малышом простыми 

предложениями, задавайте вопросы, поддерживайте инициативу ребенка. 

Описание окружающей среды: Называйте предметы, говорите о действиях, 

событиях и чувствах, помогая ребёнку обогащать пассивный и активный 

словарный запас. 



2. Чтение книг и рассказывание историй 

Регулярное чтение детских книжек: выразительно читайте сказки, рассказы и 

стишки, подчеркивая интонацией важные моменты. 

Прослушивание аудиосказок: Включайте малышу записи сказок и рассказов, 

помогая развивать слуховую память и восприятие звуков. 

3. Совместные игры и упражнения 

Игры-повторялки: Предлагайте повторять за вами звуки, слоги и простые 

слова. 

Игра в «Покажи»: просите показать знакомые предметы или игрушки («Где 

мишка?»). 

Использование картинок: Показывайте картинки и просите назвать 

изображённые объекты. 

4. Создание благоприятной обстановки 

Обеспечьте спокойную обстановку, способствующую восприятию речи. 

Ограничьте фоновый шум (телевизор, громкая музыка). 

Старайтесь избегать переутомления ребёнка перед занятиями. 

5. Использование игровых форм занятий 

Проводите музыкальные занятия с использованием стихов и песенок. 

Поощряйте подражательную деятельность, предлагая повторить жесты и 

движения. 

Проблемы, которые могут возникать в процессе развития речи 

Некоторые малыши сталкиваются с трудностями в освоении речи. 

Родителям важно вовремя заметить возможные отклонения и 

проконсультироваться со специалистом: 

✓ Отсутствие попыток говорить и артикулировать слова. 

✓ Недостаточное количество произнесённых слов к возрасту двух лет. 

✓ Неправильное использование падежей и времен глаголов. 

✓ Затруднения в понимании обращённой речи. 

 

 

 

 



 

Советы для поддержания интереса к речи 

✓ Будьте терпеливы и внимательны к попыткам ребёнка выразить себя. 

✓ Никогда не наказывайте за неправильную речь, старайтесь спокойно 

исправлять ошибки. 

✓ Организуйте специальные занятия в игровой форме, привлекающие 

внимание малыша. 

Таким образом, регулярное взаимодействие с родителями и 

систематическое выполнение предложенных упражнений помогут вашему 

ребёнку успешно освоить основы родного языка и обогатить словарный запас. 

Помните, что самое важное — создание доброжелательной атмосферы и 

искреннее участие в занятиях с малышом. 


