
Конспект НОД на тему: «Национальные праздники татар» 

Подготовила воспитатель: Клевакина Н. В. 

 

Цель: Ознакомление детей с особенностями татарской национальной 

культуры. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с культурой татарского народа. 

2. Воспитывать интерес к татарской национальной культуре. 

Материал: говорящая стена. 

Ход НОД: 

Организационный момент: 

Живут в России разные народы с давних пор. 

Одним - тайга по нраву, другим - степной простор. 

У каждого народа язык свой и наряд. 

Один черкеску носит, другой надел халат. 

Один - рыбак с рожденья, другой - оленевод. 

Один кумыс готовит, другой - готовит мед. 

Одним милее осень, другим милей весна. 

А Родина Россия у нас у всех одна. 

Воспитатель: 

-Ребята, о чем это стихотворение? 

(Ответы и рассуждения детей.) 

-Много народов проживают в России, всем в нашей стране хватит места. 

Каждый народ уникален и имеет богатую историю.  

Воспитатель: 

-Ребята сегодня мы с вами продолжим знакомится с культурой татарского 

народа. Татары — титульный народ Республики Татарстан, которая 

включена в состав Российской Федерации. 

Воспитатель: 

Татары — нация, обладающая динамичным темпераментом. Они очень 

подвижные, любят танцы и музыку. В татарской культуре множество 

праздников и обычаев. Они отмечают практически все мусульманские 

праздники, а также у них есть древние ритуалы, связанные с явлениями 

природы. Главными праздниками являются: 

1.     Сабантуй. 

2.     Нардуган. 

3.     Новруз. 

4.     Курбан-байрам. 

5.     Ураза-байрам. 

6.     Рамадан. 

Очень значимым для татар является Сабантуй — праздник плуга. Это день 

окончания весенних полевых работ. Он посвящается труду, урожаю, 

здоровому образу жизни. Сабантуй отмечают весело, с размахом. В этот день 

начинаются гулянья, танцы, спортивные соревнования. Проводятся 



состязания певцов, танцоров. Принято звать гостей, подавать угощения. На 

стол ставят кашу, крашеные яйца, булочки. 

Воспитатель: 

-Этому празднику посвящены не только стихи, но и песни. 

Любой праздник сопровождается демонстрацией одежды. На праздники 

люди одевают свои лучшие наряды и украшения. У нас сегодня в гостях 

куклы, с которыми вы познакомились на прошлом занятии. 

-Ребята куклы хотят поиграть с вами в татарскую народную игру, она 

называется'' Тюбетейка". 

(Дети становятся в круг. Под национальную музыку они по очереди 

надевают тюбетейку на голову рядом стоящего ребенка. Музыка 

прекращается, на ком остается тюбетейка тот выполняет задание: 

читает стихи, поет песни, танцует и т. д.) 

-Молодцы! Хорошо поиграли. Вам понравилось? 

Дети: 

-Да. 

Воспитатель: Познакомимся еще с несколькими национальными 

праздниками: 

Рамадан — это священный праздник духовного очищения. Он называется по 

имени месяца татарского календаря, девятого по счету. Весь месяц идет 

строгий пост, кроме того, нужно усердно молиться. Это помогает человеку 

очиститься от грязных мыслей, стать ближе к богу. Этим укрепляется вера в 

Аллаха.  

Ураза-байрам празднуют по случаю окончания поста. В этот день можно 

кушать все, что мусульмане не могут себе позволить в пост. Праздник 

отмечается всей семьей, с приглашением родственников. В сельской 

местности проводятся гулянья с танцами, песнями, ярмарками. 

Курбан-байрам — праздник жертвоприношения, отмечается через 70 дней 

после Ураза-байрама. Это главный праздник у мусульман всего мира и самый 

любимый. В этот день приносят жертвоприношение в угоду Аллаху. Легенда 

гласит, что Всевышний в качестве испытания попросил пророка Ибрагима 

принести в жертву своего сына. Ибрагим решил выполнить желание Аллаха, 

показав непоколебимость своей веры. Поэтому бог оставил его сына в 

живых, повелев зарезать вместо него барашка. В этот день мусульмане 

должны принести в жертву овцу, барана или козу, часть мяса оставить себе, 

остальное раздать нуждающимся. 

Воспитатель: В татарских сёлах и городах среди молодёжи были широко 

распространены игры подвижного характера. Без них не обходился ни один 

даже самый скромный народный праздник. В игру вовлекались целые группы 

подростков, которые состязались в силе, ловкости, быстроте, меткости. В 

связи с тем, что игры, как правило, проводились на улице, на свежем воздухе, 

это способствовало укреплению здоровья. 

Воспитатель: предлагаю поиграть в игру  «Лисички и курочки»  



Правила игры: Выбирается участник для роли лисы. Если водящему не 

удаётся запятнать кого-либо из игроков, то он снова водит. На одном конце 

площадки находятся в курятнике куры и петухи. На противоположном — 

стоит лисичка. Курочки и петухи (от трёх до пяти игроков) ходят по 

площадке, делая вид, что клюют различных насекомых, зёрна и тому 

подобное. Когда к ним подкрадывается лисичка, петухи кричат: «Ку-ка-ре-

ку!». По этому сигналу все бегут в курятник, за ними бросается лисичка, 

которая старается запятнать любого из игроков. 

Игра «Угадай и догони!» 

Правила игры. Играющие садятся на ковёр  в один ряд. Впереди – водящий. 

Ему завязывают глаза. Один из игроков подходит к водящему, кладёт руку на 

плечо и называет его по имени. Водящий должен угадать, кто это. Если 

водящий назвал имя игрока правильно, то быстро снимает повязку и 

догоняет убегающего. Если водящий не угадал имя игрока, тогда подходит 

другой игрок. Как только водящий поймает игрока, он садится в конец 

колонны, а пойманный игрок становится водящим. 

Воспитатель: 

-Ребята, что нового вы узнали на занятии? 

-Какие новые слова узнали? 

-Как называется любимый татарами праздник? 

Дети: (ответы детей) 

 


