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П О Л О Ж Е Н И Е  

о проведении XLII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки  

«Лыжня России» среди населения Ленинского района 
 

Общие положения 

1. Положение об официальном физкультурном мероприятии муниципального 

образования «город Екатеринбург» «XLII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки 

«Лыжня России» (далее – Положение) разработано в соответствии со статьей 9 Федерального 

закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

распоряжением Управления по развитию физической культуры, спорта и туризма 

Администрации города Екатеринбурга от 07.09.2010 № 241-м «Об утверждении требования к 

содержанию положений (регламентов) об официальных физкультурных мероприятиях и 

спортивных соревнованиях муниципального образования «город Екатеринбург», и определяет 

цели и задачи планируемого официального физкультурного мероприятия муниципального 

образования «город Екатеринбург» «XLII открытой Всероссийской массовой лыжной гонки 

«Лыжня России» (далее – Мероприятие), а также организационные основы проведения 

Мероприятия. 

2. Мероприятие проводится в соответствии с календарным планом официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования «город 

Екатеринбург». 

3. Целью проведения мероприятия является популяризация и развитие лыжного спорта 

в муниципальном образовании «город Екатеринбург». 

Задачами проведения мероприятия являются: 

1) привлечение трудящихся и учащейся молодежи к регулярным занятиям лыжным 

спортом; 

2) пропаганды физической культуры и спорта среди населения города Екатеринбурга; 

3) пропаганда здорового образа жизни. 

4. Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов для 

участия в Мероприятии. Положение является официальным вызовом на Мероприятие. 

 

Руководство подготовкой и проведением мероприятия 

Общее руководство подготовкой и проведением Мероприятия осуществляет отдел по 

физической культуре, спорту и образованию Администрации Ленинского района города 

Екатеринбурга.  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию, формируемую отделом по физической культуре, спорту и образованию 

Администрации Ленинского района города Екатеринбурга (приложение 1). 

 

Время и место проведения 

Лыжные старты проводятся 10 февраля 2024 года с 10 час. 00 мин. на базе МБУ ДО 

ДЮЦ «МЕЖШКОЛЬНЫЙ СТАДИОН» (гор. Екатеринбург, бул. Д/Уральского – 3а) согласно 

программе проведения Мероприятия (приложение 2).  

Проезд до МБУ ДО ДЮЦ «МЕЖШКОЛЬНЫЙ СТАДИОН» (гор. Екатеринбург, бул. 

Д/Уральского – 3а) - автобусом №: 21, 43, 46, 50, 50а или троллейбусом №: 11, 14, остановка 

«Академика-Бардина» (перекресток ул. Амундсена-Бардина). Стадион находится за ТЦ «Кит».  
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Участники мероприятия 

Каждый участник до 17 лет включительно должен иметь медицинское заключение врача 

о допуске, участники от 18 лет и старше – при наличии медицинское заключение врача о 

допуске или личной подписи, подтверждающей персональную ответственность за свое 

здоровье. 

Медицинские осмотры участников Мероприятия осуществляются в сроки, не 

превышающие 6-ти месяцев до начала Мероприятия. 

Коллективы физической культуры ДОУ, школы, КМЖ, ССУЗы, ВУЗы, ДЮСШ и 

СДЮСШОР, учреждения и организации допускаются при наличии коллективной заявки, 

заверенной врачом. 

Заявочные листы с медицинским допуском подаются в судейскую коллегию в день 

проведения мероприятия, за 15 минут до старта.  

Все участники лыжных забегов прибывают на страты со своим инвентарем, лыжного 

проката на стадионе НЕТ. 

 

Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Мероприятие проводится на местах специально предназначенных, отвечающих 

требованиям соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и 

зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного 

сооружения к проведению мероприятия, утверждаемых в установленном порядке. 

Во время проведения Мероприятия, в месте его проведения должна находиться машина 

скорой медицинской помощи или соответствующий медицинский персонал для оказания в 

случае необходимости медицинской помощи. 

 

Медицинское обслуживание 

Организация медицинского обслуживания во время проведения лыжной гонки 

возлагается на МБУ ДО ДЮЦ «МЕЖШКОЛЬНЫЙ СТАДИОН» и 1 медицинского работника 

от ГБУЗ СО ЦГКБ № 6 город Екатеринбург.  

 

Администрация Ленинского района города Екатеринбурга напоминает о 

необходимости соблюдения масочного режима и социальной дистанции во время 

нахождения в местах проведения массовой лыжной гонки «Лыжня России - 2024» на 

протяжении всего Мероприятия.  

Старт раздельный – не более 50 человек одновременно стартующих. 

 

Контакты:  

 317-93-11 отдел по физической культуре, спорту и образованию Администрации 

Ленинского района, начальник отдела – Белодед Игорь Владимирович, главный 

специалист отдела – Скрипник Инна Викторовна. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


